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Affluenza

Versuch einer Begriffsbestimmung: Affluenza

Wer nach der Bedeutung des Wortes ,Affluenza“ sucht, findet im Internet keine eindeutige Definition. ,Ein

Kunstbegriff* heilt es da, zusammengesetzt aus den englischen Worten ,Affluence®, also Wohlstand, und

.nfluenza“ wie die Grippe. Konsumkritiker wirden damit eine Wohlstandsverwahrlosung beschreiben, die
5durch die Gier nach Geld und Gutern ausgel6st wurde. Als Folgen werden ,soziale Isolation, lebenslange

Unzufriedenheit, fehlende Motivation und ein Mangel an Schuldgefuhlen“ aufgelistet.

Doch ist Affluenza wirklich eine Krankheit, die die Wohlhabenden der Welt befallt? Die Psychologen der

American Psychiatric Association zumindest kénnen keine neuen seelischen Stérungen bei den oberen

Zehntausend und ihren Kindern beobachten und sie erkennen Affluenza als Zivilisationsleiden nicht an.
Michael Remke: Keine Gnade mehr. www.welt.de/print/die_welt/vermischtes/article 152484540/Keine-Gnade-mehr.html
(22.02.2016)

Der Fall Ethan Couch
Es war am Abend des 15. Juni 2013. Der Anklage zufolge stahlen Couch und mehrere Freunde Bier aus einem
Geschaft, tranken und fuhren dann mit einem Kleinlaster los. Zur selben Zeit hatte eine Frau an einem
StralRenrand eine Panne, sie rief eine Freundin an, die mit ihrer Tochter zur Hilfe kam, wie der Sender CNN

5 schilderte. Auch ein Jugendpfarrer, der an dem gestrandeten Fahrzeug vorbeikam, hielt an.
Couch raste mit dem Truck in die Gruppe, alle vier starben. Zwei von sieben Freunden, die auf der Ladeflache
des Truck saf’en, wurden in die Luft geschleudert und schwer verletzt. Eine Blutprobe ergab spéater bei Couch
einen Promillegehalt von 2.4 — das Dreifache der erlaubten Grenze.
Im Prozess vor einer Jugendrichterin machten die Verteidiger geltend, dass Couchs reiche Eltern einen

10 GroRteil der Schuld triigen. Sie boten sogar einen Psychiater als Zeugen auf, der sagte, der Teenager leide an
LAffluenza®: Er sei maRlos von den Eltern verwdhnt worden, habe alles tun kénnen, was er gewollt habe - und
sei daher nicht fahig gewesen, die Konsequenzen seines Handelns zu erkennen. ,Affluenza“[...] wird von der
Arztevereinigung American Psychiatric Association nicht als Diagnose anerkannt.
Couch wurde wegen vierfachen Totschlags und zweifacher schwerer Kérperverletzung mit einem Fahrzeug

15 schuldig gesprochen. Die Staatsanwaltschaft forderte 20 Jahre Haft, aber Jugendrichterin Jean Boyd in Fort
Worth lie den Teenager mit der zehnjahrigen Bewahrungsstrafe davonkommen und ordnete eine Behandlung
in einem Rehabilitationszentrum an.
Das Thema erhitzte tagelang die Gemauter, ging rauf und runter in den sozialen Medien. Das fast einhellige
Urteil: Couch sei nichts anderes als ein verwdhntes Balg und misse zur Rechenschaft gezogen werden wie

20 jeder andere, der nicht reich sei.
Wirbel um ,wohlistandskranken® Teenager in den USA. Fort Worth (dpa): www.sueddeutsche.de/news/panorama/
kriminalitaet-wirbel-um-wohlstandskranken-teenager-in-den-usa-dpa.urn-newsmi-dpa-com-20090101-151222-99-509181
(22.12.2015)

Madeleine und die Wohlstandsverwahrlosung
Madeleine ist kein einfaches Madchen. Die Zwdlfjahrige schwanzt die Schule, zeigt fur nichts Interesse und isst
Unmengen an SuRigkeiten. Sie ist intelligent, aber phlegmatisch*, urteilen ihre Lehrer. Sie sagt Verabredungen
immer in der letzten Minute ab und erfindet Ausreden, sagt eine Freundin. lhre Mutter ist verzweifelt, weil

5 Madeleine immer dicker wird. ,Von dem Geld, das ich ihr furs Mittagsessen gebe, kauft sie Unmengen von
Schokolade®, beschwert sich die engagierte Geschaftsfrau.
So wie Madeleine geht es auch anderen Kindern in Deutschland. Materiell gut versorgt, fehlt es ihnen zu
Hause jedoch an emotionaler Zuwendung und Liebe. Wenn der Hund stirbt, erhalten sie keinen Trost von ihren
Eltern und bleiben mit ihrer Trauer allein. Es gibt wenig gemeinsame Zeit, dafur umso mehr Geschenke.

10 Kinderschutzer kennen das Phanomen und nennen es Wohlstandsverwahrlosung. Eine mégliche Folge ist,
dass sich die Persdnlichkeitsentwicklung der betroffenen Kinder und Jugendlichen verzogert. Dies zeigt sich
zum Beispiel in erhohter Aggressivitat, vermindertem Mitgefuhl und Bindungsunfahigkeit. Manche werden
straffallig. Arzte sehen auch das schwere Ubergewicht vieler Minderjahrigen als eine direkte Folge von
mangelnder Zuwendung.
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1 Erkläre in eigenen Worten, was der Begriff Affluenza bedeutet.

2 Sollte Affluenza als Krankheit anerkannt werden? Begründe deine Auffassung mithilfe der Beispiele aus den Texten.

3 Erläutere, welche Erkenntnisse du aus den Texten gewonnen hast. Welche Lehren kannst du daraus für dein Leben ziehen?
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15 Ahnliche Folgen, doch andere Ursachen hat eine Erziehung, bei der Kinder keine Grenzen beziglich
materieller Dinge kennen lernen. Die Eltern kénnen ihren Kindern nichts abschlagen, weder das dritte Eis an
diesem Tag, noch das neue Fahrrad oder das stundenlange Fernsehen. Haufig stumpfen die Kinder
gegenuber dem Besonderen ab und entwickeln realitatsferne Vorstellungen, im Leben alles und sofort

bekommen zu kénnen.

*phlegmatisch: teilnahmslos, tréage
www.fachstelle-kinderschutz.de/cms/front_content.php?idart=76 [03.02.2017]

1 Erklare in eigenen Worten, was der Begriff Affluenza bedeutet.

2 Sollte Affluenza als Krankheit anerkannt werden? Begrunde deine Auffassung mithilfe der Beispiele aus den
Texten.

3 Erlautere, welche Erkenntnisse du aus den Texten gewonnen hast. Welche Lehren kannst du daraus fur dein
Leben ziehen?
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