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Zum Weiterlesen: Petra Maaroufi: Mouna und
Elise und die Gazellenhornchen

Bei schlechtem Wetter besuchen die Madchen ger-
ne Mounas Opa: der kann spannende Geschichten
erzahlen. Und so stehen Mouna und Elise auch
heute wieder in ihren triefenden Regenmantein vor
der Tur des Opas und hoffen, dass er ihnen hilft die
Langeweile zu vertreiben. Mouna nennt ihren Opa
Ba Sidi. Elise findet, dass Ba Sidi knuffig aussieht.
Er hat einen grauen Schnurbart und dunkle Knopf-
augen wie ein Teddybar. Meistens ist der Opa ganz
in Weild angezogen, mit weiller Schlabberhose und
weilkem Hemd. Auf dem Kopf tragt er einen kleinen
roten Filzhut, den er Fes nennt, so wie die Stadt Fes
in Marokko, in der Bad Sidi geboren wurde und als
Kind aufgewachsen ist.

Bei Ba Sidi gibt es immer leckeren Pfefferminztee,
den er mit frischen Pfefferminzblattern zubereitet
und késtliche Platzchen, die nennt man Kaa-El-
Ghazel. Das ist Arabisch und bedeutet Gazellen-
hérnchen. Und tatsachlich sehen die Kekse wie
kleine Hérner von Gazellen aus. Mouna und Elise
kuscheln sich auf gemutliche Sitzkissen, schlurfen
den suRen Tee und knabbern die knusprigen Kaab-
El-Gazel. Ba Sidi erzahlt dabei.

[--]

Erst am Ende der Geschichte, als Mouna und Elise
alle Kekse aufgegessen haben, merkt Elise, dass
Ba Sidi im Gegensetz zu sonst, keinen Keks geges-
sen und keinen Tee getrunken hat. Sie fragt ihn
deshalb: ,Ba Sidi, hast du Bauchschmerzen oder
warum isst du heute keine Kaab-EI-Ghazal?*

Ba Sidi schmunzelt, sodass sein Schnurbart lustig
wippt. ,Nein, mein Kind“, sagt er, ,es ist Ramadan
und ich faste“. Elise wundert sich und runzelt sie
Stirn, sie ist es gewohnt dass Mounas Opa manch-
mal seltsame Wérter benutzt und fragt dann immer,
wenn sie etwas nicht versteht: ,\Was heil3t das? Was
meinst du damit?“ Ba Sidi lehnt sich gemutlich auf
dem Sofa zurick und erklart: ,Mouna , ich und ihre
ganze Familie sind Muslime, wir nennen unseren
Gott Allah und unsere Religion heif3t Islam.

Hier in Deutschland sind die meisten Menschen
Christen und nur ein kleiner Teil der Leute zahlt zu
den Muslimen, wie unsere Familie, Das ist nicht
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Uberall auf der Welt so. Es gibt Lander, so auch in
meinem Heimatland Marokko, wo das genau umge-
kehrt ist: da sind die meisten Menschen Muslime
und es gibt nur wenige Christen. Wir Muslime haben
ein Buch, das heillt Koran, in dem genau geschrie-
ben steht, was wir Muslime machen dirfen und was
nicht.“ Wir haben so ein dhnliches Buch*, unter-
bricht Elise den GroRvater, ,das heif3t Bibel®. ,Ja
genau®, erganzt der Opa, ,die Christen nennen ihr
Buch Bibel. Im Koran steht geschrieben, dass wir
einen Monat im Jahr fasten sollen, dieser Monat
heiRt Ramadan. Wir zahlen unsere Tage etwas
anders im Islam und unsere Monate haben andere
Namen, zum Beispiel Ramadan oder ein anderer
Monat heif3t Chaaban.

Im Ramadan darf man von Sonnenaufgang bis
Sonnenuntergang nichts essen und nichts trinken.“
LUff“, staunt Elise, ,gar nichts? Auch nichts trinken?
Meine Mama sagt immer, ich soll viel trinken, das ist
gesund.“ ,Das stimmt auch®, sagt Ba Sid, ,deshalb
durfen nur gesunde, erwachsene Menschen fasten.
Kinder oder Kranke durfen zum Beispiel nicht fas-
ten.“ ,Genau, deshalb darf ich ja deine leckeren
Kekse wie immer essen”, ruft Mouna. ,Man kénnte
es ja so machen®, uberlegt Elise, ,man isst zwar
nichts, aber trinkt, wenn man durstig ist.“ Der Opa
lachelt. ,Das zahlt dann aber nicht als Fastentag. Es
ist uns genau vorgeschrieben, wie man fasten soll
und alle Muslime fasten auf die gleiche Art und Wei-
se. Diese Regeln durfen wir nicht nach Lust und
Laune andern. So, ihr Lieben®, beendet der Grof3va-
ter seine Erzahlung, ,jetzt muss ich euch leider
schon nach Hause bringen, denn ich bin heute
Abend bei meinem tunesischen Freund Hassan
eingeladen. Hassan ist auch Muslim. Das ist eine
schone Seite des Ramadan, dass man zusammen
mit anderen Muslimen das Fastenbrechen begeht,
oft eingeladen ist und mit Familie und Freunden
zusammen ist.”
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