QN

7\ g\ Welternahrung zwischen Uberfluss und Mangel
7 =

/ —

@ NAEN

Ernahrungssituation auf der Erde Lésung

1 Unterschiedliche Nahrungsmengen:
a) Stelle die Werte der Tabelle in Nahrungsenergie in kcal/Person/Tag

einem Diagramm dar. 4000
Nahrungsenergie 2011 3800
(in kcal/Person/Tag) 3600
Argentinien 3160 3400 + 7 7
3200
Deutschland 3540
: 3000 7 7
Indien 2460 2800
Kamerun 2590 2600 -
Kanada 3420 2400
Siidafrika 3010 F2H9
2000

Indien| Kame- = Siid- Argen- Kanada Deutsch-
run  afrika tinien land

b) Werte dein Diagramm aus.

Den Menschen in Indien und Kamerun steht die geringste Menge an Nahrungsenergie pro Tag zur
Verfligung. In Siidafrika und Argentinien ist eine hohe Energieversorgung pro Person und Tag zu
verzeichnen. Die héchste Nahrungsenergie pro Person und Tag haben die Staaten Kanada und

Deutschland.

2 Fehlernahrung in Entwicklungslandern — was folgt dann? Ergénze den Teufelskreis.

hohe Krankheitsanfélligkeit,
> geringe koérperliche
Belastbarkeit

Untererndhrung und
Mangelerndhrung

geringes Einkommen

\ 4

geringe Produktion geringe Leistung
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3 53% der deutschen Frauen und 67 % der deutschen Manner sind libergewichtig, der gréRte Teil davon
aufgrund von Fehlernahrung. Nenne den Fachbegriff und erklare ihn.

Uberernidhrung: Der Mensch nimmt zu viel Nahrung auf, also iiber seinen Energiebedarf hinaus.

Er isst vor allem zu fett und zu siB.
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