
Gelbe Seiten

Themen

Abenteuer / Fantasy

Die Reise ins Ich (Film), 163
Die unglaubliche Reise des Mister C. (Film), 165
Gullivers Reisen (Buch/Film), 165
Harry Potter (Buch), Joanne K. Rowling, 162
Herr der Ringe (Buch), John Ronald Reuel Tolkien, 
162
Liebling, ich habe die Kinder geschrumpft (Film), 163

Alltag / Alltagskonflikte

Diagramme zu Fernsehgewohnheiten (Muster), 159
Eine Gewissensfrage, 13
Nichts Besseres zu tun, nach Lore Graf, 14–15

Ausbildung

Aber Spaß muss es machen, Dagmar Chidolue, 
80–81
Abschlussbericht (Muster), 90
Bewerbungsschreiben (Betriebspraktikum), 74
Ein Gespräch mit dem Leiter der Abteilung „Aus- 
und Weiterbildung“, 72–73
Praktikumspräsentation – Kosmetikerin, 92
Tagesbericht Betriebspraktikum, 87–88
Vorstellungsgespräch (Checkliste), 60

Außenseiter

Der Neue, nach dem Bericht einer Schülerin, 10–11
Nichts Besseres zu tun, nach Lore Graf, 14–15

Bedrohung

Ein Verhaltenstipp für bedrohliche Situationen, 19
Harry Potter (Buch), Joanne K. Rowling, 162
Herr der Ringe (Buch), John Ronald Reuel Tolkien, 
162
Zwei Männer, Günther Weisenborn, 140–142

Beruf / Berufswahl

Aber Spaß muss es machen, Dagmar Chidolue, 
80–81
Autobiografische Informationen der Autorin Cornel-
ia Funke, 34–35

Berufsrichtungen (Interessen / Stärken), 67
Bewerbungsschreiben (Muster), 75
Der Beruf, Robert Walser, 66, 71
Mein Leben als Minenräumerin, Vera Bohle, 200–201
Praktikumspräsentation – Kosmetikerin, 92

Bewerbung

Bewerbungsschreiben (Betriebspraktikum), 74
Bewerbungsschreiben (Muster), 75
Ein Gespräch mit dem Leiter der Abteilung „Aus- 
und Weiterbildung“, 72–73
Lebenslauf (handschriftlich/tabellarisch), 76
Lebenslauf (Muster), 213
Tabellarischer Lebenslauf (Vorlage), 77
Vorstellungsgespräch (Checkliste), 60

Biografie

Als ich ein kleiner Junge war (Ausschnitte), Erich 
Kästner, 40
Autobiografische Informationen der Autorin Cornel-
ia Funke, 34–35
Beatrix Mannel (Kurzbiografie), 160–161
Biografische Informationen über den Autor Erich 
Kästner, 24–25, 38, 41
Biografische Informationen über die Autorin Ulrike 
Kuckero, 42–43
Der Beruf, Robert Walser, 66, 71
Kurzbiografie über die Autorin Mirjam Pressler, 210
Mein Leben als Minenräumerin, Vera Bohle, 200–201

Charakterstärke

Balladen, Schülertexte, 174–175
John Maynard, Theodor Fontane, 166–167
Mein Leben als Minenräumerin, Vera Bohle, 200–201
Nis Randers, Otto Ernst, 170–171
Zivilcourage, 18

Egoismus

Fahrerflucht, Josef Reding, 146–147

Einsamkeit

Greisin, Walter Helmut Fritz, 209



Einsicht / Erkenntnis

Das Alte stürzt, es ändert sich die Zeit. Friedrich 
Schiller, 17
Den Menschen, die große Eigenschaften besitzen 
…, Marie von Ebner Eschenbach, 16
Der Zauberlehrling, Johann Wolfgang Goethe, 
172–173
Die eigenen Fehler erkennt man am besten …, 
Konfuzius, 17
Die Sanduhr (Info-Text), Michael Böhme, 110
Fremde Fehler sehen wir …, Seneca, 16
Nicht weil es schwer ist …, Seneca, 17
Tapferkeit ist ein Anfall, der …, Mark Twain, 17
Wenn wir keine Fehler hätten …, La Rochefoucauld, 
16
Zorn kann Kräfte verleihen …, Anais Nin, 17

Erfahrungen sammeln

Projekt ZiSch (Zeitung in der Schule), 193

Erinnerung

Als ich ein kleiner Junge war (Ausschnitte), Erich 
Kästner, 40
Nachts, Peter Härtling, 134

Ernährung / Ernährungsprobleme

Beatrix Mannel, 160–161
Body Mass Index (BMI), 180
Die Ernährungspyramide, 178
Energiebedarf in KJ ..., 182
Ernährung (Diagramm), 179
Frankfurter können lustvoll fit werden, nach Friede-
rike Tinnapel, 190–191
Gewichtsprobleme – Ein Interview (Ernährungsbera-
terin), 198
Nährstoff- und Energiegehalt ausgewählter Nah-
rungsmittel, 182
Prozentualer Anteil von Personen mit Übergewicht 
bzw. Untergewicht (Diagramm), 214
Teufelskreis der Armut (Schaubild), 215
Welternährungssituation, 214–215

Familie / Familienkonflikte

Aber Spaß muss es machen, Dagmar Chidolue, 
80–81
Das doppelte Lottchen (Buch), Erich Kästner, 28
Nachts, Peter Härtling, 134

Fantasie

Das große Krabbeln (Film), 164
Die Konferenz der Tiere (Fabel), Erich Kästner, 26–27

Feigheit

Der Neue, nach dem Bericht einer Schülerin, 10–11
Fahrerflucht, Josef Reding, 146–147

Film / Verfilmung

Daily Soaps (Lexikonartikel), 158
Das doppelte Lottchen (Info), 28
Das große Krabbeln (Film), 164
Die Reise ins Ich (Film), 163
Die unglaubliche Reise des Mister C. (Film), 165
Gullivers Reisen (Buch/Film), 165
Jule filmreif (Ausschnitt), Beatrix Mannel, 153–157
Jule filmreif (Buch), Beatrix Mannel, 152
Liebling, ich habe die Kinder geschrumpft (Film), 163

Freundschaft

Der Neue, nach dem Bericht einer Schülerin, 10–11

Gefahr

Das große Krabbeln, 164
Harry Potter (Buch), Joanne K. Rowling, 162
Herr der Ringe (Buch), John Ronald Reuel Tolkien, 
162
Mein Leben als Minenräumerin, Vera Bohle, 200–201
Zwei Männer, Günther Weisenborn, 140–142

Gefühle

Abends am Fenster, Hans Herbert Ohms, 132
Aber Spaß muss es machen, Dagmar Chidolue, 
80–81
Der Morgen, Günther von Stünzner, 130
Eine Gewissensfrage, 13
Eine Liebesgeschichte (aus: So zärtlich war 
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Suleyken), Siegfried Lenz, 44–47
Greisin, Walter Helmut Fritz, 209
In der Frühe, Eduard Mörike, 130
Jule filmreif (Ausschnitt), Beatrix Mannel, 153–157
Liebesbriefe, Kate Walker, 50–53
Mondnacht, Joseph von Eichendorff, 135
Nachts, Peter Härtling, 134
Zwei Männer, Günther Weisenborn, 140–142

Geschwister

Das doppelte Lottchen (Buch), Erich Kästner, 28
Nachts, Peter Härtling, 134

Gesundheit / Gesundheitsrisiko

Auf immer und ewig, Silke Rossmann, 121
Gewichtsprobleme – Ein Interview (Ernährungsbera-
terin), 198
Prozentualer Anteil von Personen mit Übergewicht 
bzw. Untergewicht (Diagramm), 214
Tätowierungen, 120
Teufelskreis der Armut (Schaubild), 215
Welternährungssituation, 214–215
Wenn Juckreiz und Bläschen die Lust am Körper-
schmuck verhindern, nach Frank Leih, 122–123

Gleichgültigkeit

Greisin, Walter Helmut Fritz, 209
Nichts Besseres zu tun, nach Lore Graf, 14–15

Gewalt

Der Neue, nach dem Bericht einer Schülerin, 10–11
Ein Verhaltenstipp für bedrohliche Situationen, 19
Nichts Besseres zu tun, nach Lore Graf, 14–15
S-Bahn-Überfall in München (Zeitungsnotiz), 6

Heirat / Heiratsantrag

Eine Liebesgeschichte (aus: So zärtlich war Suley-
ken), Siegfried Lenz, 44–47

Hilfe / Hilfsbereitschaft

Die Konferenz der Tiere (Fabel), Erich Kästner, 27
Ein Verhaltenstipp für bedrohliche Situationen, 19
Mein Leben als Minenräumerin, Vera Bohle, 200–201

Hilflosigkeit

Der Zauberlehrling, Johann Wolfgang Goethe, 
172–173
Nichts Besseres zu tun, nach Lore Graf, 14–15

Hoffnung / Hoffnungslosigkeit

Nichts Besseres zu tun, nach Lore Graf, 14–15

Humor, Witz

Besagter Lenz ist da, Erich Kästner, 29
Jule filmreif (Ausschnitt), Beatrix Mannel, 153–157
Morgenwonne, Joachim Ringelnatz, 134
Seltener Gewinn, Adolf Glaßbrenner, 187
Sprüche, 17

Identität (Ich)

Liebesbriefe, Kate Walker, 50–53
Selbsteinschätzung – Fremdeinschätzung, 64–65

Jahreszeiten

Besagter Lenz ist da, Erich Kästner, 29
Die Jahreszeiten (Schülergedicht), 111

Kaltherzigkeit

Greisin, Walter Helmut Fritz, 209

Kameradschaft

Balladen, Schülertexte, 174–175
John Maynard, Theodor Fontane, 166–167
Nis Randers, Otto Ernst, 170–171
Zwei Männer, Günther Weisenborn, 140–142

Kindheit

Als ich ein kleiner Junge war (Ausschnitte), Erich 
Kästner, 40
Biografische Informationen über den Autor Erich 
Kästner, 24–25, 38, 41
Das doppelte Lottchen (Buch), Erich Kästner, 28
Ich dachte, das Leben ist zu Ende (Internetartikel), 
199
Nachts, Peter Härtling, 134



Klugheit

Das Alte stürzt, es ändert sich die Zeit. Friedrich 
Schiller, 17
Den Menschen, die große Eigenschaften besitzen 
…, Marie von Ebner Eschenbach, 16
Die eigenen Fehler erkennt man am besten …, 
Konfuzius, 17
Fremde Fehler sehen wir …, Seneca, 16
Nicht weil es schwer ist …, Seneca, 17
Tapferkeit ist ein Anfall, der …, Mark Twain, 17
Wenn wir keine Fehler hätten …, La Rochefoucauld, 
16
Zorn kann Kräfte verleihen …, Anais Nin, 17

Körperschmuck

Auf immer und ewig, Silke Rossmann, 121
Tätowierungen (Zeitungsnotiz), 120
Umfrage Piercing (Balkendiagramm), 120
Wenn Juckreiz und Bläschen die Lust am Körper-
schmuck verhindern, nach Frank Leih, 122–123

Kosmetik

Die Avocado-Gesichtsmaske, 95
Praktikumspräsentation – Kosmetikerin, 92
Schöne Haut durch Avocados, 94

Kriminalität

Fahrerflucht, Josef Reding, 146–147
S-Bahn-Überfall in München (Zeitungsnotiz), 6

Lebensabend

Greisin, Walter Helmut Fritz, 209
Kraft (Schülergedicht), 203
Sie (Schülergedicht), 203

Lebensfreude

In der Frühe, Eduard Mörike, 130
Morgenwonne, Joachim Ringelnatz, 134

Leichtsinn

Gefährlicher Bergsport, 127
Nur kein Leichtsinn, 129

Lesen / Literatur

Inhaltsangaben und Klappentexte, 26, 28, 36–37, 40, 
152, 162, 165, 210, 211

Liebe

Eine Liebesgeschichte (aus: So zärtlich war Suley-
ken), Siegfried Lenz, 44–47
Liebesbriefe, Kate Walker, 50–53

List

Das doppelte Lottchen (Buch), Erich Kästner, 28

Miteinander leben

Der Neue, nach dem Bericht einer Schülerin, 10–11
Eine Gewissensfrage, 13
Nichts Besseres zu tun, nach Lore Graf, 14–15
S-Bahn-Überfall in München (Zeitungsnotiz), 6
Zivilcourage, 18

Mobbing

Der Neue, nach dem Bericht einer Schülerin, 10–11
Nichts Besseres zu tun, nach Lore Graf, 14–15

Mut

Balladen, Schülertexte, 174–175
Das große Krabbeln, 164
John Maynard, Theodor Fontane, 166–167
Nis Randers, Otto Ernst, 170–171
Tapferkeit ist ein Anfall, der …, Mark Twain, 17

Natur

Besagter Lenz ist da, Erich Kästner, 29
Der Morgen, Günther von Stünzner, 130
Die Jahreszeiten (Schülergedicht), 111
In der Frühe, Eduard Mörike, 130
In der Frühe, Theodor Storm, 135
Mondnacht, Joseph von Eichendorff, 135
Unsinn und Poesie, Ludwig Tieck, 131

Naturgewalten

Balladen, Schülertexte, 174–175
John Maynard, Theodor Fontane, 166–167
Nis Randers, Otto Ernst, 170–171
Zwei Männer, Günther Weisenborn, 140–142
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Persönlichkeiten / Prominente

Als ich ein kleiner Junge war (Ausschnitte), Erich 
Kästner, 40
Autobiografische Informationen der Autorin Cornelia 
Funke, 34–35
Beatrix Mannel (Autorin), 160–161
Biografische Informationen über den Autor Erich 
Kästner, 24–25, 38, 41
Biografische Informationen über die Autorin Ulrike 
Kuckero, 42–43
Der Beruf, Robert Walser, 66
Ich sehne mich so … (Anne Frank), Mirjam Pressler, 
211
Kurzbiografie über die Autorin Mirjam Pressler, 210
Mein Leben als Minenräumerin, Vera Bohle 200–201

Rettung

Balladen, Schülertexte, 174–175
John Maynard, Theodor Fontane, 166–167
Nis Randers, Otto Ernst, 170–171

Schiffsunglück

Balladen, Schülertexte, 174–175
Gullivers Reisen (Buch/Film), 165
John Maynard, Theodor Fontane, 166–167
Nis Randers, Otto Ernst, 170–171
Schiffsunglück / Theodor Fontane (Lexikonartikel), 
207

Schule / Schulkonflikte

Antrag an die Schulkonferenz (Schüler), 216
Arbeitsplan (Muster), 23
Auszüge aus einer SV-Sitzung, 100, 102, 103
Beobachtungsbogen (Schule), 32
Der Neue, nach dem Bericht einer Schülerin, 10–11
Eine Gewissensfrage, 13
Nichts Besseres zu tun, nach Lore Graf, 14–15
Stundenprotokoll (Muster), 98
Theaterabonnement, 54

Sport / Freizeitsport

Anja Feigle (Sportlerin des TSV Sandheim), 194
Fallschirmspringen, 125, 129

Frankfurter können lustvoll fit werden, nach Friede-
rike Tinnapel, 190–191
Gefährlicher Bergsport, 127
Nur kein Leichtsinn, 129
Trainingslager in Kroatien (Zeitungsartikel), 194
Wasserrutschen (Info-Text), 126

Sprache / Sprachübungen

Ein Kim-Spiel, 57
Ein Klapptafelspiel, 57
Fremdwörterschreibung (Diktattexte), 67
Kleine Vorträge immer wieder, 31
Satzzeichen unter sich, Hans Manz, 124
Unsinn und Poesie, Ludwig Tieck, 131
Zeitformentraining, 39

Sterben / Tod

Balladen, Schülertexte, 174–175
John Maynard, Theodor Fontane, 166–167
Landminenproblematik (Lexikonartikel), 198
Nis Randers, Otto Ernst, 170–171
Schiffsunglück / Theodor Fontane (Lexikonartikel), 
207

Tageszeiten

Abends am Fenster, Hans Herbert Ohms, 132
Der Morgen, Günther von Stünzner, 130
In der Frühe, Eduard Mörike, 130
In der Frühe, Theodor Storm, 135
Mondnacht, Joseph von Eichendorff, 135
Morgenwonne, Joachim Ringelnatz, 134
Nachts, Peter Härtling, 134
Unsinn und Poesie, Ludwig Tieck, 131

Tiere

Die Konferenz der Tiere (Fabel), Erich Kästner, 26–27

Todesgefahr

Balladen, Schülertexte, 174–175
Ich dachte, das Leben ist zu Ende (Internetartikel),199
John Maynard, Theodor Fontane, 166–167
Landminenproblematik, 198
Mein Leben als Minenräumerin, Vera Bohle, 200–201



Nis Randers, Otto Ernst, 170–171
Zwei Männer, Günther Weisenborn, 140–142

Träume

Abends am Fenster, Hans Herbert Ohms, 132
Der Morgen, Günther von Stünzner, 130
Nachts, Peter Härtling, 134

Überlebenswille

Balladen, Schülertexte, 174–175
John Maynard, Theodor Fontane, 166–167
Nis Randers, Otto Ernst, 170–171
Zwei Männer, Günther Weisenborn, 140–142

Unfall

Fahrerflucht, Josef Reding, 146–147
Gefährlicher Bergsport, 127
Heiraten in Indien, 149
Nur kein Leichtsinn, 129

Vorurteile

Der Neue, nach dem Bericht einer Schülerin, 10–11

Werbung

Untersuchungsbogen Werbeanzeigen, 113
Werbeanzeigen, 112
Werbeslogans, 116

Wünsche

Könnte ich mir wünschen …, 148

Zivilcourage

Der Neue, nach dem Bericht einer Schülerin, 10–11
Ein Verhaltenstipp für bedrohliche Situationen, 19
Eine Gewissensfrage, 13
Mein Leben als Minenräumerin, Vera Bohle, 200–201
S-Bahn-Überfall in München (Zeitungsnotiz), 6
Zivilcourage, 18


