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Informationen zu „Ärzte ohne Grenzen“

a) Aufgaben und Ziele 

Ärzte ohne Grenzen leistet in Ländern medizini-
sche Nothilfe, in denen die Gesundheitsstruktu-
ren zusammengebrochen sind oder Bevölke-
rungsgruppen unzureichend versorgt werden. 5 

Die Aktivitäten sind dabei sehr vielfältig: Wie-
deraufbau und Inbetriebnahme von Kranken-
häusern oder Gesundheitszentren, mobile Klini-
ken zur Versorgung von ländlichen Gebieten, 
Impfprogramme, medizinische Versorgung in 10 

Flüchtlingslagern, psychologische Betreuung, 
Aufbau von Ernährungszentren, Wasser- und 
Sanitärprojekte sowie Gesundheitsversorgung 
von besonders gefährdeten Gruppen (z.B. 
Straßenkinder, Slumbewohner). 15 

Wir arbeiten in allen Projekten mit nationalem 
Personal zusammen und legen Wert auf die 
Fort- und Weiterbildung der einheimischen Mit-
arbeiter. 
„Sprachrohr für Menschen in Not“ 20 

Wenn in einer Konfliktsituation die Rechte von 
Zivilisten mit Füßen getreten werden und ihnen 
Hilfe verwehrt wird, setzt sich „Ärzte ohne 
Grenzen“ für diese Menschen ein. Die Organi-
sation fühlt sich zwar den humanitären Prinzi-25 

pien der Neutralität, Unparteilichkeit und Unab-
hängigkeit verpflichtet, hebt aber in Ausnahme-
situationen ihre neutrale Position auf, bezieht 
Stellung und wird zum Sprachrohr für Men-
schen in Not. 30 

[…] Mit dem Friedensnobelpreis 1999 ehrte das 
Nobelkomitee insbesondere die Fürsprache für 
die Opfer von Not und Gewalt. 

b) Unsere Arbeit 

Ärzte ohne Grenzen hat Projekte in rund 60 35 

Ländern der Welt. Wir leisten medizinische Not-
hilfe in den Ländern, in denen die Gesundheits-
strukturen zusammengebrochen sind oder Be-
völkerungsgruppen unzureichend versorgt wer-
den. Neben der Unterstützung der Basisge-40 

sundheitsversorgung führen wir oft Programme 
zur Behandlung von Armutskrankheiten wie der 
Tuberkulose oder Tropenkrankheiten wie der 

Malaria durch. Darüber hinaus haben unsere 
Projekte folgende Schwerpunkte: 45 

In Kriegsgebieten und bei Naturkatastro-
phen 
In Kriegsgebieten und bei Naturkatastrophen 
stehen oft chirurgische Eingriffe und deren 
Nachversorgung im Vordergrund. Gleichzeitig 50 

bringt „Ärzte ohne Grenzen“ dringend benötigte 
Medikamente und medizinisches Material in die 
jeweiligen Gebiete, um die medizinische Grund-
versorgung zu gewährleisten. Wir sorgen auch 
dafür, dass zerstörte Krankenhäuser wieder 55 

funktionsfähig werden. 
Da in Kriegs- und Krisengebieten wie im Koso-
vo, Sierra Leone oder Palästina viele Menschen 
unter Kriegstraumata leiden, führt „Ärzte ohne 
Grenzen“ auch psychosoziale Projekte durch. 60 

In Flüchtlingslagern sind wir meist für den Auf-
bau einer medizinischen Infrastruktur verant-
wortlich. Die Teams richten Gesundheitszentren 
für die stationäre und ambulante Behandlung 
[…] ein. Darüber hinaus sind die Trinkwasser-65 

versorgung und der Bau von Latrinen wichtige 
Aufgaben. Wenn es notwendig ist, werden 
Impfkampagnen durchgeführt, um Epidemien 
vorzubeugen. 
Bei Hungersnöten oder Lebensmitteleng-70 

pässen 
Bei Hungersnöten oder Lebensmittelengpässen 
sind die Menschen ungeheuren körperlichen 
Strapazen ausgesetzt. Kinder leiden oft am 
meisten darunter, dass es zu wenig Nahrung 75 

gibt. „Ärzte ohne Grenzen“ baut deshalb Ernäh-
rungszentren auf, in denen (schwer) unterer-
nährte Kinder spezielle Nahrung und medizini-
sche Betreuung erhalten. 
Für marginalisierte Bevölkerungsgruppen 80 

Immer öfter kümmert sich „Ärzte ohne Grenzen“ 
auch um marginalisierte Bevölkerungsgruppen, 
wie Straßenkinder oder Slumbewohner, die oft 
keinen Zugang zu medizinischer Versorgung 
haben. 85 
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