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Kugellager-Methode

 Es werden zwei Stuhlkreise gebildet: ein Außenkreis und ein Innenkreis. 

(Alternative: Die Paare können einander auch gegenüberstehen, das spart das 

Stühlerücken.) 

 Die Schüler sitzen sich paarweise gegenüber. (Also sind die Schüler im Innenkreis 

nach außen gewandt und die Schüler im Außenkreis nach innen gewandt.)  

 Die Schüler im Innenkreis berichten ihren Partnern im Außenkreis, was ihnen zu dem 

Thema einfällt.  

 Nach ca. 2 Min. rücken die Schüler im Innenkreis zwei Plätze weiter nach rechts.  

 Jetzt berichten die Schüler im Außenkreis ihren neuen Partnern.  

 Findet die Methode im Stehen Anwendung, können die Schüler ihre Plätze so 

wechseln, dass immer der im Innenkreis Stehende berichten kann. (Schalldämpfung, 

wenn nach außen gesprochen wird!) 

 Die Anzahl der Durchgänge kann je nach Bedarf variiert werden.  

 

 

Möglichkeiten für die Stuhlanordnung 

 

 
 
 


