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[bookmark: bmStart]Kreuze an, wo du dich einordnest.
	
	Ich kann …
	sehr sicher
	ziemlich sicher
	etwas unsicher
	sehr unsicher
	Hier kannst du üben:

	1
	Ich kann verschiedene Wege von der Schule in den Beruf benennen.
	O
	O
	O
	O
	S. 122/123

	2
	Ich kann eigene Wertvorstellungen als Entscheidungshilfe für meine Berufswahl entwickeln.
	O
	O
	O
	O
	S. 124/125

	3
	Ich kann beurteilen, ob meine Fähigkeiten und Interessen zu einem bestimmten Beruf passen.
	O
	O
	O
	O
	S. 126/127

	4
	Ich kann gesundheitliche Voraussetzungen für einen Beruf ermitteln und für mich prüfen.
	O
	O
	O
	O
	S. 126/127

	5
	Ich kann Alternativen für meinen Wunschberuf benennen.
	O
	O
	O
	O
	S. 128/129

	[bookmark: _GoBack]6
	Ich kann den Ablauf einer Betriebs- oder Arbeitsplatzerkundung beschreiben.
	O
	O
	O
	O
	S. 130/131

	7
	Ich kann Fragen zu einer geplanten Betriebserkundung formulieren.
	O
	O
	O
	O
	S. 130/131

	8
	Ich kann die Ergebnisse einer Betriebserkundung auswerten und präsentieren.
	O
	O
	O
	O
	S. 130/131

	9
	Ich kenne den typischen Ablauf eines Bewerbungsverfahrens.
	O
	O
	O
	O
	S. 132/133

	10
	Ich kann schriftliche, E-Mail- und Online-Bewerbungen unterscheiden.
	O
	O
	O
	O
	S. 132/133

	11
	Ich kann ein Bewerbungsanschreiben verfassen.
	O
	O
	O
	O
	S. 134/135

	12
	Ich kann meinen Lebenslauf verfassen.
	O
	O
	O
	O
	S. 134/135

	13
	Ich kann Bewerbungsunterlagen von anderen Korrektur lesen.
	O
	O
	O
	O
	S. 134/135

	14
	Ich kann erklären, wie Einstellungstests aufgebaut sind.
	O
	O
	O
	O
	S. 136/137

	15
	Ich kann wichtige Fragen, die oft im Vorstellungsgespräch gestellt werden, beantworten
	O
	O
	O
	O
	S.138/139

	16
	Ich kann die Rechte und Pflichten aus dem Ausbildungsvertrag benennen.
	O
	O
	O
	O
	S. 140/141

	17
	Ich kann beurteilen, ob ein Ferienjob mit dem Jugendarbeitsschutzgesetz vereinbar ist.
	O
	O
	O
	O
	S. 144/145

	18
	Ich kann den Unterschied zwischen Aufstiegs- und Anpassungsweiterbildung erklären.
	O
	O
	O
	O
	S. 146/147

	19
	Ich kann Weiterbildungsmöglichkeiten für bestimmte Berufe finden.
	O
	O
	O
	O
	S. 146/147

	20
	Ich kann erörtern, ob eine ausgewählte Weiterbildung sinnvoll ist.
	O
	O
	O
	O
	S. 146/147
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