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Asesoramiento profesional
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Buenos dias. ¢ Como estas?

Buenos dias. Pues..., bien...

Tranquila. Siéntate. ;Quieres tomar algo?

No, gracias. Podemos empezar.

Muy bien, Alejandra. Lo primero de todo quiero saber por qué quieres hacer una sesion de
asesoramiento profesional.

Es que mis padres siempre me preguntan qué quiero hacer cuando termine el instituto. Y
todavia no sé qué hacer. Creo que necesito un poco de ayuda.

Muy bien. Pues aqui estamos para eso, para ayudarte. Mira, en la sesion hay dos partes.
Primero te voy a hacer unas preguntas sobre ti. Y en la segunda parte vemos cuales son las
mejores profesiones para ti 0 en qué ambito te tienes que informar mas. ;De acuerdo?
Bueno... Empezamos con las preguntas. ¢ Qué tipo de persona eres?

Pues, soy una persona abierta, detallista y activa. Siempre estoy contenta. Tengo muchos
amigos y amigas. Me gusta mucho estar en grupo. Si estoy sola, a veces, me siento mal.
También me encanta conocer gente nueva, sobre todo de otros paises.

Perfecto y... ;Qué intereses tienes? ¢ Hay algo que te gusta mucho?

Me gusta mucho el deporte. Juego en un equipo de voleibol. Practico este deporte tres veces a
la semana. También me gusta ir al cine o salir de fiesta. Lo que no me interesa nada es la
politica.

¢ Tienes algunas habilidades especiales? ¢ Sabes hacer algo muy bien?

No sé... Creo que no tengo habilidades especiales. Soy muy normal.

iSeguramente las tienes! Piensa en el instituto. ¢ Hay algo que aprendiste muy facilimente?
Quizas las lenguas extranjeras. Comparado con mis amigas siempre necesito menos tiempo
que ellas para estudiarlas.

¢ Qué tipo de trabajo te interesa? ; Qué esperas de tu trabajo?

Me interesan todos los trabajos en los que pueda trabajar en grupo y que también tengan que
Ver con personas.

Para terminar, describeme como quieres que sea tu vida en el futuro.

En el futuro quiero estar tan contenta como lo estoy de momento. También quiero vivir en mi
ciudad. Quiero tener un trabajo que me guste, que no solo sea para ganar dinero. Y quiero
tener una familia.

iMuchas gracias, Alejandra! Pues esto es todo. Lo has hecho muy bien. Ahora vamos a ver qué
profesién te podemos recomendar.



