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TEXTE POUR LES ÉLÈVES

D é c o u v e r t e s 2

LEÇON 5

L5, Pratique, S. 73, ex. 7: 
Restaurants, brasseries, bistros, cafés, salons de thé et bars à Paris

La gastronomie1 a une grande place dans la vie des Français. 
A Paris, on trouve beaucoup de restaurants, cafés, brasseries, 
bistros ou bars. La culture de «Frühstück» (les petits-déjeuners) 
n’existe pas en France. Mais on voit des Français le matin  
qui prennent vite un café et mangent un croissant aux 
comptoirs2 des cafés. 
Les restaurants parisiens servent3 le déjeuner entre 12 et 14 
heures. On propose souvent des menus à des prix fixes. Le 
dîner commence à 19.30 jusqu’à 23 heures.
Dans les brasseries et les bistros, on peut commander des  
repas complets, de la cuisine régionale ou bourgeoise4. Les  
bistros sont très souvent de petits restaurants avec des plats  
peu chers mais avec peu de choix5. Les brasseries sont plus  
grandes avec beaucoup de gens et dans le style un peu alsacien6. Elles servent en général des plats chauds  
toute la journée jusqu’à très tard le soir.  Dans les cafés, on peut manger des sandwichs et des croissanteries7 
toute la journée. Certains8 cafés proposent aussi des plats froids ou des repas simples le midi tels que bifteck- 
frites ou des salades. Ils ouvrent9 très tôt le matin et ferment souvent vers 22 heures. Les bars sont assez simples.  
Ils ouvrent tôt comme les cafés et proposent des plats simples ou des sandwichs. Les salons de thé sont plus 
rares et plus fins10: ils proposent des repas le midi et des gâteaux et boissons (chocolat chaud, thé, café) l’après-
midi dans la tradition du tea-time. En général, ils ne sont pas ouverts le soir.

A vous.
Lis le texte et trouve quels sont les noms des repas en France:

Le matin, on prend…

Le midi, …

Le soir, …

Annotations:

1 la gastronomie !lagast6CnCmi? die Eßkultur – 2 le comptoir !lEkPtwa6? der Tresen – 3 servir qc !s46vi6? etw. servieren –  
4 bourgeois, bourgeoise !burZwa/bu6Zwaz? bürgerlich – 5 un choix !5Swa? eine Auswahl – 6 alsacien, ne !alzasj5/alzasj4n?  
elsässisch – 7 des croissanteries !k6wasRt6i? des croissants, des pains au chocolat – 8 certain, certaine !s46t5/s46t4n? einige –  
9 ouvrir !uv6i6? öffnen – 10 fin, -e !f5/fin? fein 
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