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Klettern als Schulfach in Paris

In Paris ist es sowohl möglich, in der Grundschule (école primaire) als auch in weiterführenden Schulen  
(école secondaire) die Sportart Klettern im Unterricht zu belegen, vorausgesetzt, die jeweilige Schule verfügt 
über eine Kletterwand. Es gibt auch Schulen, die Kurse anbieten, die in Sportzentren stattfinden, in der es  
eine Kletterwand gibt. In Paris gibt es sechs solcher Sportzentren, die alle von der Stadt Paris betrieben werden.

Das Schul-Klettern wird sowohl an künstlichen Kletterwänden als auch in der freien Natur (z.B. in 
Fontainebleau) praktiziert, wobei eine Klettergruppe immer von einem staatlich anerkannten Betreuer  
begleitet werden muss (Forderung des Erziehungsministers).  
Das Tragen eines Helmes ist bei „natürlichen“ Kletterwänden in der freien Natur zwingend vorgeschrieben.

Es existieren auch spezielle Sportschulen, deren Lernprogramm neben ungefähr fünfzig anderen Sportarten 
auch das Klettern umfasst, das von der so genannten 6e classe (6. Klasse) bis zum Abitur (le bac) unterrichtet 
wird.
Darüber hinaus ist es auch möglich, Klettern als Prüfungsfach im Abitur zu wählen.

Klettern als Freizeitbeschäftigung der Pariser Bevölkerung

Die Sportart Klettern ist seit den 80er Jahren zunehmend in Mode gekommen, da sich - abgesehen vom 
Klettern in der freien Natur - immer mehr Möglichkeiten bieten, diesen Sport zu betreiben.

In vielen Sportvereinen, Fitnessclubs und Sportzentren sowie an privaten Kletterwänden können die 
Einwohnern von Paris die Sportart Klettern ausüben. Von den sechs städtischen Kletterwänden sind vier  
draußen und nicht überdacht.

In Pantin befindet sich eine der größten Kletterwände von Paris, die so genannte „mur-mur“.

In der Umgebung von Paris, insbesondere in Fontainebleau bieten sich dem Kletterer Felswände aller 
Schwierigkeitsgrade und für alle Altersklassen. Die Klettertouren sind je nach Schwierigkeitsgrad farbig  
markiert (abgestuft von gelb über orange, blau, rot bis zu schwarz für höchste Ansprüche). In Fontainebleau  
trifft man gerade am Wochenende viele Familien, die aus Paris für eine Klettertour angereist sind.

A vous. Qu’est-ce que tu fais comme sport? Fais une liste de tes sports.
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