1 Wer bin ich?

S. 9, Lernaufgabe

Fragen zur Personenanalyse

Diese Fragen konnen dir helfen, der von dir ausgewahlten Figur einen Spiegel vorzuhalten.

1. Was erfahrst du Uber die Person?
e Alter, Geschlecht
o eventuell Herkunft, Religion
e Aussehen

e Familie
e Schule
e Freunde
e Hobbys

2.  Wie verhalt sich die Person verschiedenen Menschen/Gruppen gegenuber?
e Hat die Person Freunde?
o (Gehort sie zu einer/mehreren Gruppen?
e Passt sie sich der Gruppe an?
e Wie wichtig ist ihr eine Ubereinstimmung mit anderen?
o Verhalt sie sich bewusst anders als die anderen?
e st sie eher isoliert?
o st sie zufrieden mit ihrem Verhaltnis zu anderen Menschen?
e Wenn sie nicht zufrieden ist: Worin sieht sie die Ursache fir ihre Situation? Bei sich?
Bei anderen? Bei den Umstanden?

3. Wie wird die Person von anderen wahrgenommen?
o Wird sie akzeptiert?
e Wird sie kritisiert?
o Fallt sie den anderen gar nicht auf?

4. Wie beurteilst du das Verhaltnis der Person zu anderen? Begriinde.

5. Wie beurteilt sich die Person selbst?
¢ Welche Merkmale sind fir die Person in ihrer Selbsteinschatzung besonders wichtig?
o Was schatzt sie an sich?
e Was sieht sie eher kritisch?
o Welche Wiinsche hat die Person?

6. Woher stammen diese Einschatzungen?
e Grlnden sie auf eigenen Erfahrungen?
e Sind es aus dem Verhalten und der Reaktion anderer Gbernommene Einschatzungen?

7. Teilst du die Selbsteinschatzung der Figur? Begriinde.
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