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Unité 5 
Du vent et de l’eau!

En France, il y a l’Océan Atlantique, la Manche, et la Méditerranée. Et quand il y a la mer, il y a de l’eau, et du 
vent! C’est idéal pour faire…

A toi!

1. Comment s’appellent ces sports en allemand?
2.  Tu connais ces sports? Tu préfères quoi: la voile, le surf,  

ou un autre sport? Pourquoi?
3. Est-ce qu’on peut faire ces sports en Allemagne? Où?

Lösung:

1 Segeln  2 Kitesurfen  3 Surfen  4 Strandsegeln  5 Skimboarden  6 Windsurfen

 … de la voile
On peut faire de la voile sur un 
petit bateau1, qui s’appelle un 
«Optimiste» , ou sur un grand 
voilier2, comme le catamaran, 
par exemple.

… du char à voile  

Le char à voile, c’est un peu 

une voiture, et un peu un 

voilier! C’est très facile, et 

très drôle!

… de la planche à voile 
C’est un peu le grand-père 
du kitesurf! On voit beau-
coup de planches à voile 
sur la Méditerranée.

… du skimboard 

On peut faire du skimboard 

avec un peu d’eau, sur le 

sable5. Mais les champions de 

skim sautent6 en l’air!

 … du kitesurf
Ce sport est très à la 
mode3 depuis plusieurs 
années en France, mais ce 
n’est pas un sport facile.  

 … du surf 
On fait du surf sur l’Océan 
Atlantique, surtout à 
côté de Biarritz au Pays 
basque.  C’est parce qu’il 
n’y a pas de vagues4 en 
Méditerranée! 

Vis-à-vis

La voile est un sport que les Français aiment 
beaucoup et on organise des grandes régattes7 
plusieurs fois par an. Des navigateurs8 comme 
Olivier de Kersauson, Loïck Peyron ou encore 
Florence Arthaud sont des vraies stars.

1 un bateau ein Boot; 2 un voilier ein Segelboot; 3 à la mode in, angesagt; 4 une vague eine Welle; 5 le sable der Sand; 6 sauter springen; 
7 une régatte eine Regatta; 8 un navigateur, une navigatrice ein,e SegelsportlerIn
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