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Découvertes

Unite 4

A la cantine

Découvertes 2

En France, les éleves ont souvent deux heures pour manger le midi. Voila un menu typique pour une semaine.

Carottes rapées”
ou
Salade grecque

Concombres®
ou
Feuilleté au fromage

Salade composée
ou
Melon et jambon cru

Poireaux vinaigrette
ou
Nems

A toi!

Quiche au saumon et
ciboulette et haricots
verts ou couscous

Cuisse de poulet
rotie et galettes de
pommes de terre

ou

R&ti de porc et purée
de pommes de terre

Omelette et
ratatouille

ou

Spaghettis

a la Bolognaise

Raviolis pur beeuf
gratinés

ou

Poisson pané, riz et
trio de légumes

&

Yaourt aux fruits
ou
Fromage (gruyére)

Roquefort
Camembert
ou

Fromage blanc
nature

Yaourt au sucre
ou
Glace fraise-vanille

Flan nappé caramel
ou
Tarte au fromage

1. Regarde le menu de la semaine. Qu'est-ce que tu connais dans ce menu?
2. Tu dois manger dans cette cantine: tu y vas quel jour?
Et qu'est-ce que tu prends comme entrée, plat principal, fromage et dessert?

3. En Allemagne, tu manges quoi, le midi? Qu'est-ce qui est différent® avec la France?

4. 1l n'y a que quatre jours de menus. A ton avis, pourquoi?

1 un cuisinier ein Koch 2 une émission eine Sendung 3 différent,e unterschiedlich

Fruit frais: pomme*

Compote
pomme/banane*

Salade de fruits
exotiques

Fruit frais: poire®
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