Kartoffelrezept

Kartoffelpiiree

¢ Zutaten i Zubereitung Arbeitsgerdte

1kg Kartoffeln A © Sparschaler

¢ (mehlig kochend) waschen, schalen, kleinschneiden und in mindestens Klichenmesser
© 1/41 Wasser { mit ¢ Kochtopf

¢ 1TL Salz garen

: ¢ nach dem Garen 1/4 Liter der Garfliissigkeit zusammen mit . Litermaf
£ 1/41 Milch . kurz erhitzen, zu den Kartoffeln geben und diese fein stampfen . Stampfer oder

Handriihrgerat mit
: Rihrbesen :

30g Butter unterriihren Waage
i 1 Prise geriebene ¢ Muskatreibe

. Muskatnuss - nach Geschmack zugeben
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