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Andere Hände 

Das Lied „Andere Hände“ stammt von der deutschen Künstlerin Alin Coen. Sie schrieb es, 
nachdem sie in einem Magazin den Abschiedsbrief einer Mutter gelesen hatte, die ihr 
Kind anonym in einer Babyklappe abgelegt hatte. Man hatte den Brief der Mutter bei ihrem 
Kind gefunden.

Alin Coen

Andere Hände

Ich reiche dich weiter, 
Weil ich selbst an mir scheiter’ 
Wünsch dir ein besseres Leben  
Ich kann’s dir nicht geben 
Ich wollt es vermeiden
Ich musste mich so entscheiden 
Deine Zukunft soll besser sein als meine 
Es ist besser so, denn ich habe keine  

Ich hab’s dir geschrieben
Ich werde dich immer lieben 
Mir sind die Hände gebunden
Hab keinen Ausweg gefunden 
Ich 
bitte dich
Mir zu verzeihen 
Ich wünschte, es könnte anders sein 

Du kamst viel zu früh für mich  
Ich geb dich in andere Hände

Was ich hab genügt dir nicht 
Ich bin kraftlos, denn am Ende
Ist keiner da, der uns trägt  
Ich hab dich in ein besseres Leben gelegt

Text: Coen, Alin
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1	 Hört euch über den Link das Lied an. Gelingt es Alin Coen, den „richtigen Ton“ zu treffen? 
Wie? Warum (nicht)? 

2	 Schreibe den Tagebucheintrag der Krankenschwester, die während ihrer Schicht das Kind  
in der Babyklappe gefunden und den Brief gelesen hat.

3	Kann man sein Kind lieben und es dennoch weggeben? Diskutiert in der Klasse.

4	Warum war es der Mutter wichtig, dem Kind einen Brief mitzugeben?
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