
8 Bevölkerung
Bevölkerungspyramiden Japan 1930 und 2000
im Vergleich

Die Japaner – älteste Bevölkerung der Welt
Japans Bevölkerung altert mit einer Geschwindig-
keit, die weltweit unerreicht ist. Das Durchschnitts-
alter der Bevölkerung lag 1920 bei 26,7 Jahren und
erreichte 1999 einen Wert von 40,1 Jahren. 
Nach den Bevölkerungsschätzungen vom 01. Mai
2000 beläuft sich die Zahl der Senioren (ab 65 Jah-
ren) auf 21,67 Millionen oder 17,1% von Japans
Gesamtbevölkerung. Die Anzahl der verbleibenden
Lebensjahre für Menschen ab 65 beträgt derzeit bei
Männern 17,13 Jahre und bei Frauen 21,96 Jahre.
Die eigentlich erfreuliche Tatsache einer so hohen
Lebenserwartung ist für den Staat mit erheblichen
Problemen verbunden, denn die Alterssicherung
(z. B. Renten, Krankenversicherung) muss durch
einen immer geringeren Bevölkerungsteil aufge-
bracht werden, was die Pro-Kopf-„Belastung“ ste-
tig steigen lässt. Deshalb wird von Staatsseite eine
Verschiebung des Rentenalters als Teillösung disku-
tiert,  mit der die durch die demografische Alterung
hervorgerufene Kostenexplosion aufgefangen wer-
den soll. Dies scheint gerade in Japan angemessen,
da man hier angesichts moderater Arbeitslosen-
zahlen (1999 4,4%) nicht vor dem aus Deutsch-
land bekannten Problem steht, mit der Erhöhung
des Rentenalters zwar die Rentenkassen zu entla-
sten, die Kasse der Arbeitslosenversicherung jedoch
zusätzlich zu belasten.
Laut Bevölkerungshochrechnungen des Ministe-
riums für Gesundheit und Soziales wird die Anzahl
der Senioren im Jahre 2015 erwartungsgemäß
31,88 Millionen erreichen; der Bevölkerungsanteil
der Senioren wird mit 25,2% prognostiziert. Das
bedeutet, jeder vierte Japaner wird dann 65 Jahre
oder älter sein. Damit wird Japan deutlich den
höchsten Stand in der Welt erreichen.
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Bevölkerung der drei größten Metropolregionen

Region 1965 1975 1985 1990 1997

Japan 99 209 111 940 121 049 123 611 125 920

Tokyo 18 908 24 761 27 824 29 200 29 813

Osaka 12 054 14 880 15 891 16 210 16 130

Nagoya 6 096 7 430 8 139 8 432 8 596

Total 37 057 47 071 51 854 53 842 54 539

Anteil an der 37,4 42,0 42,8 43,6 43,7
Gesamt-
bevölkerung (%)
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Wandel der Zusammensetzung der
Bevölkerung 1920 bis 2000

Japan – Bevölkerungsstatistik

Raten pro Lebenserwartung 
1000 Einwohner bei Geburt in Jahren

Jahr Geburten- Sterbe- Wachs- Männer Frauen
rate rate tumsrate

1940 29,4 16,5 12,9 46,92 49,63

1950 28,1 10,9 17,2 59,57 62,97

1960 17,2 7,6 9,6 65,32 70,19

1970 18,8 6,9 11,8 69,31 74,66

1980 13,6 6,2 7,3 73,35 78,76

1990 10,0 6,7 3,3 75,92 81,90

2000 9,1 8,0 1,1 77,10 83,50

Altersstruktur der Bevölkerung im Vergleich (Angaben in Prozent)

Land 1990 2010

0 – 14 J 15 – 64 J über 65 J 0 – 14 J 15 – 64 J über 65 J

Japan 18,2 69,5 12,0 14,4 63,8 21,8

Deutschland 16,1 68,9 15,0 14,0 66,3 19,7

Frankreich 20,3 65,7 14,0 17,4 65,8 16,8

USA 21,7 65,8 12,5 19,8 67,0 13,2

China 27,5 66,9 5,6 20,8 71,0 8,2

Brasilien 34,4 60,8 4,8 24,4 68,7 6,9

Indien 36,3 59,4 4,3 29,2 65,5 5,3

In Japan lebende Ausländer nach Ländern
(1999)

Land Personen

Süd- und Nordkorea 636 542

China 294 201

Brasilien 224 299

Philippinen 42 802

USA 42 802

Peru 42 773

Gesamt 1 556 113
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Im Ausland lebende Japaner nach Ländern
(1999)

Land Personen

USA 293 606

Brasilien 76 560

Großbritannien 55 224

China 43 997

Australien 33 188

Kanada 30 681

Frankreich 24 658

Singapur 24 186

Deutschland 23 270

Thailand 21 400


