	[image: image2.jpg]


[image: image2.jpg]
	Selbsteinschätzung

Mittelgebirge und Alpen
SE 5



	[image: image1.jpg]



	stimmt
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überwiegend
	stimmt teilweise
	stimmt nicht

	1.
Orientieren
	
	
	
	

	a)
Ich kann die Mittelgebirge nennen und sie auf der Karte zeigen.
	
	
	
	

	b)
Ich kann Flüsse, die in den deutschen Mittelgebirgen entspringen, benennen und auf der Karte zeigen.
	
	
	
	

	c)
Ich kann die Lage der Alpen beschreiben und die Alpenländer nennen. 
(S. 114/115)
	
	
	
	

	d)
Ich kann Alpenpässe nennen und auf der Karte zeigen. (S. 114/115)
	
	
	
	

	2.
Kennen, erkennen und verstehen
	
	
	
	

	a)
Ich kann Merkmale von Mittelgebirgen nennen. (S. 106/107, S. 24/25) 
	
	
	
	

	b)
Ich kann die Entstehung der Mittelgebirge (Bruchschollengebirge) beschreiben. (S. 106/107)
	
	
	
	

	c)
Ich kann Formen der exogenen Kräfte und ihre Auswirkungen nennen. 
(S. 108/109)
	
	
	
	

	d)
Ich kann den Unterschied zwischen endogenen und exogenen Kräften erklären. (S. 106–109, S. 50/51)
	
	
	
	

	e)
Ich kann Merkmale von Hochgebirgen nennen. (S. 114/115)
	
	
	
	

	f)
Ich kenne die Höhengrenzen der Alpen. Ich kann die Höhenstufen nennen und deren Merkmale beschreiben. (S. 116/117)
	
	
	
	

	g)
Ich kann erklären,  wie Gletscher entstehen und weshalb sie in Gefahr sind. (S. 118/119)
	
	
	
	

	h)
Ich kann positive und negative Folgen des Tourismus in den Alpen nennen. 
(S. 120/121)
	
	
	
	

	3.
Fachmethoden anwenden
	
	
	
	

	a)
Ich kann ein Profil zeichnen. (S. 110/111)
	
	
	
	

	b)
Ich kann Höhenlinien ablesen. (S. 110/111)
	
	
	
	

	4.
Beurteilen und bewerten
	
	
	
	

	a)
Ich kann Aussagen zum Thema „Naturraum in Gefahr“ bewerten.
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