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Kreuze an, wo du dich einordnest. 

 
Ich kann … 

sehr 

sicher 

ziemlich 

sicher 

etwas 

unsicher 

sehr 

unsicher 

Hier kannst 

du üben: 

 Fachwissen anwenden 

1 
Ich kann eigene Vorstellungen für meinen Weg 
nach dem Schulabschluss formulieren. O O O O S. 176/177 

2 
Ich kann verschiedene Erscheinungsformen von 
Arbeit unterscheiden. O O O O S. 184/185 

3 Ich kann Stellenanzeigen analysieren. O O O O S. 186/187 

4 
Ich kann verschiedene Bewerbungsarten 
unterscheiden. O O O O S. 188/189 

5 
Ich kann die Anforderungen an ein 
Bewerbungsanschreiben nennen. O O O O S. 190/191 

6 
Ich kann die Anforderungen an einen Lebenslauf 
nennen. O O O O S. 192/193 

7 
Ich kann den typischen Ablauf eines 
Vorstellungsgespräches darstellen. O O O O S. 196/197 

 Methoden und Verfahren anwenden 

8 
Ich kann meine persönlichen Alternativen zur 
dualen Berufsausbildung recherchieren. O O O O S. 178/179 

9 
Ich kann anhand von Trendszenarien für mich 
berufsbezogene Zukunftsmodelle entwickeln. O O O O S. 184/185 

 Urteilen 

10 
Ich kann mich kriterienorientiert für eine Ausbildung, 
ein Studium oder eine Erwerbstätigkeit 
entscheiden. 

O O O O S. 178/179 

11 
Ich kann die Konsequenzen beurteilen, die meine 
Berufswahlentscheidung hat. O O O O S. 180/181 

12 Ich kann realistische Berufsziele für mich ermitteln. O O O O S. 182/183  

13 
Ich kann Alternativen zu meinem Berufswunsch 
nennen und bewerten. O O O O S. 182/183 

 Handeln 

14 Ich kann erste Berufsentscheidungen treffen. O O O O S. 180/181 

15 
Ich kann ein ansprechendes 
Bewerbungsanschreiben formulieren. O O O O S. 190/191 

16 
Ich kann einen aussagekräftigen Lebenslauf 
verfassen. O O O O S. 192/193 

17 
Ich kann mich auf die Fragen im Einstellungstest 
vorbereiten. O O O O S. 194/195 

18 
Ich kann auf die typischen Fragen im 
Vorstellungsgespräch antworten. O O O O S. 196/197 

 


