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Überlege dir anhand von Beispielen, wo deine Stärken liegen. Diese Beispiele kannst du 
in allen Bereichen deines Lebens fi nden. Wie sind deine Arbeitsweise und dein Verhalten 
in der Schule, in deiner Familie, in deinem Sportverein oder bei deinen Hobbys? Z. B.:

Meine Stärke: Verantwortung übernehmen

Beispiel: In der Schule habe ich die Verantwortung für die Sportgeräte in der Turnhalle. Ich muss dafür 

sorgen, dass nach dem Sportunterricht alle Geräte wieder an ihren Platz kommen. 

Diese Verantwortung übernehme ich gern und führe meine Aufgabe gewissenhaft aus.
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