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Begriffe definieren (Lösungen) 

Beim Gemüse unterscheiden wir verschiedene Arten je nach ihren essbaren Teilen. 
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Unterbegriff Oberbegriff 
Unterscheidendes 

Merkmal 
Beispiel 

Blattgemüse Gemüseart 
Blätter und Stiele zum 

Verzehr geeignet 
Kopfsalat, Spinat 

Fruchtgemüse Gemüseart 
Früchte zum Verzehr 

geeignet 
Tomaten, Zucchini 

Zwiebelgemüse Gemüseart 
unterirdische 

Pflanzenteile essbar 
Knoblauch 

Blütengemüse Gemüseart 
Knospen oder Blüten 

werden verzehrt 
Blumenkohl, Brokkoli 

Samengemüse Gemüseart ? Bohnen, Erbsen 
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Blattgemüse (zum Beispiel Kopfsalat, Spinat, Chicorée, Löwenzahn): Gemüseart, bei der Blätter und 
Stiele zum Verzehr geeignet sind. Üblicherweise ist Blattgemüse grün, es gibt aber auch rötlich gefärb-
tes. 
 
Fruchtgemüse (zum Beispiel Gurken, Tomaten, Zucchini): Gemüseart, deren Früchte zum Verzehr 
geeignet sind.  
 
Zwiebelgemüse (zum Beispiel Zwiebeln, Knoblauch): Gemüseart, bei der die unterirdischen Pflanzen-
teile verzehrt werden können. Diese Gemüseart wird auch als Wurzelgemüse bezeichnet und gehört 
zu den ältesten Kulturpflanzen der Menschheit. 
 
Blütengemüse (zum Beispiel Blumenkohl, Brokkoli, Artischocke): Gemüseart, bei der die Knospen 
oder Blüten verzehrt werden können. 

 3   
 
Mögliche Lösung: 
 
Samengemüse (zum Beispiel Bohnen, Erbsen): Gemüseart, bei der die Samen der Pflanze essbar 
sind.   
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